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VAR BORJAR JAG?

Elfas Forvaringsexpert:

@ TAEN FORE-BILD Den &r bra att ha
nar du planerar din I6sning men ocksa
oo ° oo ° oo roligt att jamfora med i efterhand.
Béattre ordning kan 6ka ditt vilbefinnande
© SKRIV UPP YTANS MATT helst p3 en
enkel skiss dar du aven anger matt pa
och ritar in dorrar, fonster, element osv.
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Spenderar du mycket tid pa att leta efter klader eller upplever du att kladhégarna i
garderoben jamt ar i oordning? Tanker du att du borde ta tag i det - snart? D3 ar du

inte ensam, sa har ser det ut i manga hem. Var undersokning™* visar att en fjardedel av
svenskarna upplever att den nuvarande forvaringslosningen inte riktigt fungerar och att
valbefinnandet pdverkas negativt. Storsta problemet har man med klader och skor.

Det finns manga fordelar med att faktiskt komma igdng - samma undersokning visar
namligen att dver halften av oss paverkas positivt av att ha ordning hemma. Manga anger
till och med att de skulle kanna sig mindre stressade. Christine Dalman, Elfas - Bjud in gaster till dagen efter

P .. . o . o . forvaringsexpert, delar med . ‘ .

Har ar ett par enkla steg for att komma igang och tips pa hur du planerar en praktisk sig av sing bdsta tips for Planera in egentid hemma

garderob som kommer hjalpa dig att forvara effektivt och halla ordningen pa sikt. kidaforvaring. 2P

€ SORTERA UT KLADER som inte
anvands och som tar upp plats. Salj,
skank eller anordna en kladbytardag.

Att komma igang

ar halva jobbet @ INVENTERA DINA KLADER - skriv upp

hur manga blusar, toppar, byxor, kjolar,
klanningar etc. du behdver ha plats for.

Tre saker som kan hjalpa dig att komma
igang med ditt garderobsprojekt**

© NU KAN DU BORJA PLANERA!

For att snabbt komma igdng, utga fran
nagon av vara fardiga losningar och
anpassa matten till ditt utrymme. Du
kan ocksa borja med en tom vagg, eller
besoka en av vara aterforsaljare som
erbjuder rithjalp.

SMARTA TIPS NAR DU PLANERAR DIN GARDEROB

Det finns smarta krokar att fésta

i férvaringssystemet. De ger en Hdll ordning pd t-shirts, strumpor

snabb dtkomst till kidder du och underklider genom att placera
anvdnder ofta. Spara tid genom att hdnga fram morgondagens Jjusterbara avdelare i backarna.

outfit pé en utdragbar klddstdng.
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Genom att hdnga sd mycket som majligt hittar du kldderna
snabbare. Hing gdrna i dubbla rader - underdelar nederst,
overdelar ovanfér. Du behéver inte heller stryka lika mycket om
du hdnger kldderna utan dr “redo att rusa” direkt.
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Anvdnd tradhyllor i lagom djup (ca 40 cm) till Vdlj utdragbar skoforvaring som gor det ldtt Om du vill fé dmu l‘Jdrtre O'\/erb//Ck pé Har du ingen plats for garderober? Téink smétt. Med en bra planerad fosning

forvaring av vikta trojor. D& kan inget gomma att nd och skapar bra dversik,, passar bdde tOppr ?Ch t-s”h/rrs i backar, forvara réicker 90 cm fér att f& plats med den klddférvaringen du behéver. Ett flexibelt

sig langst in pa hyllan. Komplettera gérna med platta skor och skor med klack. Tack vare att dem "stGende”. system gor att du enkelt kan bygga ut din [Gsning ndr du behover.

avdelare for att hdlla hégarna i ordning. Anvénd skorna forvaras lutande fdr du plats med ®

hellre fler hyllor an att bygga staplarna for héga. upp till 6 par, pd bara 43 cm djup. e a
*Elfas Forvaringsrapport **Elfas Forvaringsrapport visar att egentid hemma, popmusik och att CREATING SPACE

bjuda in gaster kan hjalpa dig att ta tag i dina forvaringsprojekt



