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Forbrukad luft ut

Frisk luft in - Tilluft

Den friska luften ska tillféras bostaden i sovrum, vardagsrum och
allrum. Har du ett ventilationssystem av typen S (sjalvdrag) eller

F (Mekanisk franluft), I6ser du det bast genom att installera frisklufts-
ventiler i vagg eller fonsterkarm.

Basta val ar en vaggventil, d& de har filter och bra luftspridning som
minimerar obehagligt drag. Som tillval finns dven bullerddmpare, och
flera modeller har effektivt kondensskydd samt utvandig stormkapa.

Tips!

En bra tumregel ar att installera en friskluftsventil per 25 m2 boyta.
Berdkna alltid utifran totalytan och dividera med 25 s& far du fram
lampligt antal ventiler.

Exempel
En villa pa 150 m2 boyta = 6 st friskluftsventiler, dvs 150 m2/25.
Montera en i varje sovrum och en till tva i vardagsrum/allrum.
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Badrumsflaktar

Mellan rummen - Genomstrémning

For att ventilationen ska fungera i ett hus maste luften kunna cirkulera
fritt i bostaden, &ven om innerddrrarna ar stangda. Det galler alla
ventilationssatt och system. Genomstréomning kallas ocksd "Overluft’.

Genomstromningen kan losas pa olika satt:
v Galler i dorrblad eller vagg
v Ventilerad troskel eller troskelplatta/golvlist

In till vatrum ska man alltid strava efter att ha genomstrémningen sa
lagt som mojligt, for att genomventilera utrymmet maximalt. P& sa satt
tar luften den langsta vagen genom rummet, da utsuget (franluften) ska
sitta sa hogt som majligt, garna i anslutning till dusch/badkar.
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Forbrukad luft ut - Franluft

Den fuktiga och férbrukade luften maste ut ur bostaden och det ska
ske via vatrum och kok.

Den friska luften ska ddremot tillféras bostaden i sovrum, vardagsrum
och allrum. Pa sa satt far man ratt luftvag genom bostaden.

Frisk luft in dar vi behdver den som mest, och forbrukad luft ut dar fukt,
lukt, matos etc uppstar.

I hus med sjélvdrag ar det bra att forstéarka franluften med flaktar.
Flexit rekommenderar badrumsflaktar med konstantdrift och sjalv-
justerande fuktstyrning i vatutrymmen s& som bad, toalett, dusch och
tvattstuga. De kan monteras till befintlig sjdlvdragskanal eller via egen
kanal genom yttervagg.

Alternativ till badrumsflaktar ar att installera en central franluftsflakt
som suger luft fran samtliga vatrum.
Koksventilationen ska dras separat.

Tips!

v Vid montage av badrumsflakt genom yttervagg - kom ihag
vaggenomforing och kallrasskydd. Kallrasskyddet férhindrar att
kall luft kommer in utifran, nar flakten inte ar i drift.

v Glém inte bort den viktiga "genomstromningen” sa att flakten far
tillrackligt med luft fran bostaden.
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Las mer om de olika ventilationssatten S, F och FTX
pa nasta uppslag.



